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Badens mangvremidler

Arerne Arerne er badens fremdrivningsmiddel og vigtigste mangvremiddel. Anvendes ved
stgrre kursaendringer og nar roret ikke er tilstraekkeligt, f.eks. ved vending.

Roret Roret anvendes til mindre kurskorrektioner. Dets virkning afhsenger af badens fart.
Nar der ikke er fremdrift ("styrefart”), eller ved skodning, har roret ingen reel effekt.

Styring til sgs

Bglger Bolger opstar ved vindens friktion med vandoverfladen og som hovedregel ruller
bglgerne i samme retning som vinden. “Gamle” bglger bliver til dgnninger og ruller i
den retning, hvori de oprindeligt blev dannet som bglger. Det samme galder for
dgnninger skabt af stgrre skibe.

Bglgernes Udover bglgernes hgjde, har formen pa bglgerne ogsa betydning for styringen og
form roningen. Korte bglger (krappe sger), rullende sger, lange dgnninger mv. kraever
forskellig styring. Det har ogsa betydning at kadencen tilpasses efter bglgerne.

Palandsvind/ | Ved palandsvind vil bglgerne pa et tidspunkt bremses af lav vanddybde og derved
braeending "braekke” (skabe braending). Ro derfor ikke ind pa meget lavt vand i staerk palandsvind.

Forkert s@ En “forkert sg¢” er en bglge, som afviger fra den generelle bglgeretning og/eller
bglgehgjde. | et normalt bglgemg@nster optraeder enkelte bglger med en hgjde op til
nzaesten det dobbelte af gennemsnittet.

Hold altid godt udkig ud mod vindretningen efter "forkerte sger”.

Styring i Roning i medsg kreever skaerpet opmaerksomhed fra styrmanden. | medsg er der en
medsg@ risiko for at baden bliver skubbet ud af kurs, hvorved baden kan komme til at ligge pa
tveers (parallelt med bglgerne), med risiko for bordfyldning.

Omradet ved styrmandssaedet er det sted pa en inrigger, hvor ralingen er lavest og
derfor er inriggeren seerligt udsat for bglger agten fra.

Ror man i kraftig medsg, kan det vaere en god idé at styre efter et let zig-zag mgnster,
sa bglgerne skiftevis kommer en smule fra styrbord og bagbord side. Ved hjalp af
veegtfordelingen i baden kan man haeve raelingen lidt op mod bglgerne.

Det er vigtigt at der er et aktivt og gensidigt samarbejde mellem styrmanden og
roerene. Iszer fordi styrmanden ikke kan se bglgerne agten fra og roret ofte vil vaere
lgftet ud af vandet. Her kommer arene til deres ret som badens vigtigste
mangvremiddel, i kombination med besaetningens erfaring.
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Medsg forts. | Man kan gve sig i at "ride pa bglgerne”, sa man ror i takt med de bglger der kommer
bagfra. Takten og trykket pa arerne skal tilpasses, sa man fglges med bglgerne og hele
tiden glider nedad forsiden pa den samme bglge. Det er en teknik der kraever gvelse og
en forngjelse nar det lykkes.

Styring i Roning i kraftig sidesg kan vaere vanskeligt og samtidig anstrengende for roerne. Man
sides@ kan “krydse” (ro i zig-zag) for at lette roningen. Ved roning langs en kyst med revler,
kan man med fordel ro indenfor revlerne, hvor bglgerne ofte vil veere mindre. Veer
opmarksom pa ikke at blive fanget i breending.

Styring i Ved roning i kraftig modsg@, bér man som hovedregel krydse (ro i zig-zag) mod bglgerne.
modsg@ Inden hver vending b@gr man varsle roerne. Man kan udnytte at bglgerne ofte kommer i
grupper, hvor der indimellem vil veere rolige perioder.

Vendingen bgr altid forega ved hjzelp af bade arerne og roret. Roerene i vindsiden kan
med fordel seette kortvarigt i, hvorved baden drejer skarpt og hurtigt.

Styrmanden skal veere opmaerksom pa stgrre bglger “forkerte sger”, som kan kraeve at
man “falder af pa bglgerne” (drejer lidt vaek fra bglgeretningen) og efterfglgende retter
op igen.

Fralandsvind | Der bgr roes sa teet pa land som muligt (som bundforholdene tillader)

Palandsvind | Man kan med fordel ro lidt leengere fra land, sa man undgar breending og har
tilstraekkelig reaktionstid, hvis der sker noget uforudset og man ma stoppe med at ro.

Sejlads- Styrmanden holder hele tiden gje med mulige forhindringer, sdasom sten, bgjer,
forhindringer | bundgarnspale, ssmaerker, fiskegarn mv., som en del af opgaven med at styre baden.
og drivende | Man bgr som hovedregel undga at ro teet pa mulige forhindringer.

effekter Styrmanden er pa samme made hele tiden opmaerksom pa driviemmer/drivgods, som
kan udggre en fare for robaden.

Se desuden materialet om Sgvejsregler vedr. kollisionsforebyggelse med andre skibe.

Broer Ved passage af broer skal man vaere opmaerksom pa at bropillerne kan forarsage lokale
strgmhvirvler.

Afdrift Vindens og bglgernes pavirkning af baden kaldes afdrift.

Seetning Stremmens pavirkning af baden kaldes satning.

Man kan kompensere for seetning og afdrift ved at styre lidt taettere pa den retning,
som vinden og/eller strammen kommer fra.
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Styring omkring havne, tillaegning, landgang mv.

Havne Nar en havn passeres, bgr styrmanden veere opmaerksom pa den gvrige trafik og skal
naturligvis fglge S@vejsreglerne. Oversigtsforholdene ved havne og moler er ikke altid
ideelle for roere, samtidig med at der kan veere trafikeret. Alle bgr veere
opmaerksomme, og holde udkig efter f.eks. master der bevaeger sig, lyd fra motorbade
mv. Havneindlgb passeres i god afstand. Skal man ind i havnen, ror man i styrbord side.

“mm

Der geelder ogsa for roere, at man skal sgrge for at placere sig synligt for andre ved
passage af en havn. Ro ikke for teet pa ydermolerne, hvorved det kan veere svaert at
opdage robaden, for skibe der kommer inde fra havnen.

Anlgb af bro, | Anlgb/tillaegning af bro, ponton eller bolvaerk kraever gvelse og erfaring med hvordan
ponton eller | baden pavirkes af vind og strgm, samt badens mangvredygtighed og stoppeevne. Af
bolvaerk samme arsag kan der ikke gives en entydig instruktion for anlgb, som er effektiv under
alle forhold og for alle badtyper.

Styrmanden varsler i god tid hvilken side der lsegges til "Vi legger til med
styrbord/bagbord side”, samt om mangvren kraever at der rejses arer (inrigger) eller at
arerne leegges langs pa den side, som man laegger til med.

Hvis tilleegningen kreever at der rejses arer, lgsnes svirvlerne i den pageeldende side
inden anlgbet pabegyndes.

Broen anlgbes, med passende hastighed, i en vinkel pa ca. 20-45°.

En stor vinkel er ngdvendig hvis vinden blaeser vaek fra broen.

En lille vinkel er hensigtsmaessig hvis vinden blaeser ind mod broen.

| passende afstand kommanderes “Det er vel”, indersiden evt. "rejs dren” eller "dren
langs” og til sidst, ydersiden ”“saet i — seet hardt i”

Var opmaerksom pa at jo mindre fart man har p3a, jo mere fglsom bliver baden overfor
sidevind (afdrift) - baden skal have ”styrefart”.

Var ogsa opmaerksom pa effekten af medvind eller ,
modyvind ifm. anlgbet. \Iﬂo\/
| medvind skal man planleegge en leengere stoppe-

distance.
| modvind hjzelper vinden med at presse baden ind k‘x
mod broen, samtidig med at den bremses. -
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Anlgb forts. Hvis man planleegger et “frokostanlgb”, f.eks. for at ga
i land og holde pause, uden at tage baden pa land, \/\I—'
anbefales det at laegge til pa lee-siden af en bro,

ponton eller bolvaerk. Derved hjeelper vind og bglger ‘gﬁ-’ """
til at holde baden vaek fra broen under opholdet og  ~

- . VIND
risikoen for havari reduceres.

De fleste vil opleve tilleegning pa lae-siden som vanskeligere end tilleegning pa vindsiden
(luv-siden). Man bgr gve begge dele.

Mange roklubbers lokale bro eller ponton har plads pa begge sider og en god
fenderliste.

Her kan det i mange tilfeelde vaere hensigtsmaessigt at laegge baden til pa vindsiden,
bl.a. for ikke at risikere at den driver vaek fra pontonen ifm. afrigningen.

Fortgjning Se naermere om fortgjning i dokumentet “Tovvaerk, knob og fortgjning”.

Landgang Veer opmaerksom pa sten, nar der udvaelges landgangssted.
Sko og strgmper tages af (og der skiftes evt. til vadesko) i god tid inden landgang.

Procedure: Mandskabet forlader baden inden den har kontakt med bunden, og
herefter traekkes baden ind til kysten. Roret afmonteres og baden bzeres pa land og
laegges forsvarligt. Veer opmaerksom pa at bade med finner skal placeres saledes at
finnen ikke beskadiges.

Afgang fra Procedure: Baden baeres i vandet og leegges med staevnen udad. Arerne sattes i
kyst svirvlerne og eventuelt ror pasaettes. Mandskabet gar ombord og nar roerne er klar, gar
styrmanden ombord og roerne ror vak.

Landgang pa- og afgang fra en kyst i staerk palandsvind bgr foretages med stor
forsigtighed pga. risikoen for at blive fanget af branding og miste kontrollen med
baden.
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