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Beach sprint-gruppen under Dansk Forening for Rosport:

Conny Sgrensen, formand DFfR

Ulla Eriksen, World Rowing Beach Sprint-traener

 Torben Klausen, specialist i Beach Sprint
Mette Dyrlund, DM-vinder i coastal 2023 og VM sglv i 2021



Baner @@
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2 ansggninger

(Gentofte og Kgbenhavn)

Bellevue og Amager strand
(i Kebenhavnsomradet)

Etablere et sted, hvor roerne kan
vaere (+ sand, sandbund, lavt
skranende strand, to baner)

Resultat af Gentofte Kommune:
- Arrangementer pa Bellevu

Resultat af Kgbenhavns Kommune
- interesseret og holde mgde

Blustraton: World Rowing



Sgge fonde

4 coastalbade
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Hvad sker der i 20247 @@

Dato
Midten af april

Sted

Online mg@de (teams)

DANSK FORENING FOR ROSPORT

Aktivitet
Webinar

18. maj Haderslev Hejsager Beach Open

1. juni Aarhus Aarhus Bugt (to lgb)

20.-23. juni Gdansk, POL European Rowing Coastal
and Beach Sprint
Championsship

10. august Humlebaek Nordsjeellands Coastal
regatta

13.-15. september ITA World Rowing Beach Sprint

Finals
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Midten af april
Alle kan deltage

vad er Beach Sprint?
vordan treener man Beach Sprint?
vornar kan roerne starte?

ogrgsmal fra jer, treenere, ledere, roere



M@de med roerne - I
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Arbejdsgruppen indkalder
Information om Beach Sprint
Hvad der skal ske i den daglige traening

Vi gnsker at abne et “elitecenter” for coastal
og Beach Sprint
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