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Navn: Conny Sgrensen
Alder: 65

Roklub: Roklubben SKJOLD
Tid i rosporten: 44 ar

Foretrukne badtype: Inrigger /ergometer

Motivation for at genopstille som formand:

Efter nu to ar som formand for DFfR kan jeg sige, at jeg stadig braender for DFfR, som er en organisation,
der er fyldt med spaendende mennesker, aktiviteter, traditioner, nytaenkning og meget mere. Det
feellesskab er jeg stolt af at veere en del af. At kunne vaere med til at udvikle det og give gode oplevelser for
alle medlemmer, hvad enten det er pa motionsture, i ergometer, pa kaproningsbaner eller hygge og
feellesskab i klubber, motiverer migi den grad og det arbejde vil jeg gerne fortsaette.

Jeg ma indremme, at det tager meget af min tid, men det er det hele vaerd og derfor vil jeg gerne fortsat
veere med til at udvikle DFfRs organisation, sa der til unge som zeldre tilbydes naturoplevelser, motion,
klubber med unikke feellesskaber, udlevelse af dramme pa kaproningsbaner nationalt og internationalt
samt meget mere.

Min profil og rosportslige baggrund:
Forste oplevelser med roning var i Ringsted Roklub - er fadt og vokset op Ringsted.
Flyttede til Kebenhavn i 1978 og blev medlem i Roklubben SKJOLD, hvor jeg har vaeret medlem siden.

Har siddet i SKJOLDs bestyrtelse i en arraekke og kender til de opgaver, glaeder og udfordringer, der erien
roklub. Har hjulpet med SKJOLDs Skole OLprojekt pa @sterbro Stadion og sidder nu i SKJOLDS Fonds
bestyrelse.

Har siddet i HB som gkonomi ansvarlig i DFfR og bestyrelsesmedlem i DRC af to omgange fra 1990 - 2002
og fra2014-2021. Deltaget som delegeret i adskillige World Rowing (FISA) kongresser, DIF arsmgder m.m.
i de to bestyrelses perioder. Har vaeret formand for DFfR fra 2021.

Har veaeret medlem af DIFs udviklingsudvalg og er nu i DIFs arbejdsgruppe for Supplerende regnskaber og
er Intern revisor i DIF.

Som person er jeg energisk, dialogsegende og nysgerrig. Jeg saetter aerlighed, integritet og respekt for
andre meget hgijt. Frajob i topledelse som gkonomidirekter i starre virksomheder har jeg stor ledererfaring
og erfaring med virksomhedsudvikling, strategi m.m. samt et godt netveaerk i erhvervslivet.
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Hvad kan | forvente af mig som formand - hvad braender jeg for nationalt og internationalt?

Som formand for DFfR har jeg arbejdet for de lafter jeg gav for 2 ar siden og synes, at jeg sammen med
mine bestyrelseskollegaer i HB er ndet langt:

- atHB kommer taettere pa de aktiviteter, der foregar i klubber, netvaerk og udvalg

- atvores organisation er sammensat, sa vi lafter i flok og udnytter vores ressourcer bedst mulig

- atvores kommunikation sikrer at alle informationer kommer ud til medlemmer, klubber, netveerk
og udvalg

- atvi udnytter den interesse, der er kommet for naturen til gennem ropas m.m. at fa endnu flere
ud pa motions- og oplevelsesture

- atvi udnytter coastalroning og ergometerroning til at fa nye medlemsgrupper og fastholde dem
vi har

- at vi sammen med klubber, kommuner og myndigheder sikrer, at vi fortsat har adgang til godt
rofarvand, som bl.a. flere steder er truet af store anlaegsprojekter i havne

- at vi trods modstand og vanskeligheder arbejder for faciliteter og kaproningsbaner i bl.a.
Bagsveerd, Brabrand og Haderslev

- atvigennem samarbejde med klubber, kraftcentre og DRC far udviklet talenter og fastholder vores
hgje eliteniveau og opbakning fra Team Danmark

- at vi fortsat arbejder pa at fa indflydelse og danske roere placeret pa poster i World Rowing
kommissioner, hvor vi senest har budt ind pa og opnaet flere poster

- at vi alle finder gleeden ved roning og alle dens facetter og spraenger glasloftet pa 15.000
medlemmer og bliver endnu flere

Hvad jeg ser som den sterste udfordring i dansk roning, og hvordan jeg vil arbejde for at lase den?

Den stgrste udfordring i dansk roning, tror jeg, er os selv. Vi har sa mange engagerede og dygtige
frivillige i DFfR, og kan vi fa alle til at arbejde sammen og blive enige om at ga i samme retning, sa
har vi enorme ressourcer, der kan udvikle alle hjgrner af roning.

Det vi kan ggre sammen, i respekt for hinandens forskellige holdninger, vil kunne give staerke
lesninger, fantastiske aktiviteter, dygtige roere m.m.

Det haber jeg, at vi lgser det ved, at tale sammen, saette feelles mal og respektere hinanden. Ved
atinddrage gode vaerdier, tror jeg, at vi bl. a. kan gore - SADAN:

Samarbejde
Abenhed
Dialog
Anerkendelse
Neerhed

Netop det SADAN synes jeg har praeget de forste 2 &r i min formandsperiode og det skal vi
fortseette.
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