
DFfR seminar 2021 - online
for ungdomstrænere og ungdomsledere

Kære ungdomsledere og -trænere

Kom og hør om
Gode idrætsmiljøer for piger – herunder 
samfundstendenser og ungdomskultur.

ATK (aldersrelateret træningskoncept) - 
hvordan bruges denne i breddeperspektiv.

Hvor og hvornår
Grundet Covid19 afholdes seminaret som et 
webinar.

For hvem
Seminaret er målrettet ungdomstrænere og 
-ledere, der ønsker at få mere viden om 
træningsmiljø samt optimering af træning af 
ens unge.

Tilmelding og tilmeldingsfrist
Du tilmelder dig ved at sende en mail til:
mso@roning.dk

Fristen for tilmelding er d. 2. april.
Inden webinaret modtager du som tilmeldt et 
link til at deltage i webinaret samt vejledning 
til, hvordan man deltager i webinaret.
Platformen er Microsoft Teams.

Der vil være mulighed for spørgsmål og
kommentarer undervejs.

Fredag d. 9 april kl. 17 – 20.

Program

(Der tages forbehold for ændringer)
Prisen er ganske gratis, og der er ingen begrænsning på deltagerantal.

17.00 –17.15: Velkomst og præsentationsrunde.
17.15 – 18.15: Gode idrætsmiljøer for piger med oplæg fra Stephanie Y. M. Jensen fra Center for 

Ungdomsstudier.
18.15 – 18.30: Pause

18:30 – 19:30: ATK og hvordan denne bruges i breddeperspektiv med oplæg fra Anders Tranberg 
Andreasen fra DRC.

19:30 – 20.00: Opsamling, sparring på tværs af klubber og DFfR’s tilbud.

20.00: Tak for i aften.

Vi glæder os til at se dig!


