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I badhallerne hos danske roklubber findes der typisk fire forskellige badtyper:
1. Inrigger
2. Outrigger
3.GIG
4, Coastal

Materialet her gennemgar overvejende inriggeren, da det typisk er den badtype der bliver brugt til
instruktion af nye roere.

Sidst i materialet beskriver vi outrigger, GIG samt coastal. Du skal forhgre dig i din egen klub om, hvilke
badtyper de ligger inde med og hvilke retningslinjer de har for frigivelse i disse badtyper.

Den vigtigste del af materiellet er naturligvis baden.

Styrmanden har ansvaret for, at baden er i fuldt sedygtig stand under hele turen, derfor er det nedvendigt
at have viden om klarggring.

Badens opbygning

Den principielle opbygning af en inrigger fremgar af nedenstadende figur. Der kan forekomme variationer
mellem forskellige badtyper f.eks. trae- og plastbade; men de grundlaeggende baddele er som beskrevet
nedenfor.
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Kol og kelsvin Badens skrog er opbygget af kel og kelsvin, hvorfra spanterne rejser sig. Spanterne er
beklaedt med bord; nederste bord (l. bord) er kalbordet og @verste bord er toldebordet.
@verst findes endvidere essingen (raelingen), der yderst er forsynet med en stadliste.

Svgb For yderligere at afstive bordene er der anbragt svgb (tynde lister) mellem spanterne.
Ved dregangene er der anbragt ekstra kraftige spanter.

Rum Baden er opdelti tre rum: forrum, sidderum og agterrum. For- og agterrum er adskilt fra
sidderummet med vandtaet skot.

Dack For- og agterdaek bestar af plast, bomuldsdug eller finér.

Luger For- og agterluger skal altid veere i funktionsdygtig stand og skal endvidere veere teette og
skal kunne fastgares (skudrigel, overfald, hasper el.lign.).

Skvatbord Skvatbordet fungerer som beglgebryder og forhindrer vand i at treenge ind i for- og
sidderum.

Aregangens underdel
Raholdt el. toldebord
Rulleszede
Opleeg for dregangen
Tofteliste
Sidelangrem

Kereskinne

Midterlangrem

Stotte Sveb

Kelsvin

Kol

Kelbord

Sidelangrem Sidelangremmene medvirker til at give baden styrke og anvendes ved lgft af baden.

Midter- Giver ligeledes baden styrke og her kan der traedes sikkert, ndr man bevaeger sig i baden.
langrem
Rullesaeder Bestar af rullesaede og kareskinner.

Kereskinnerne kan veere af stal eller nylon.
Speendholt Til placering af fadderne findes spaendholtet med tvaerliste og endehager samt fodplade
med remme.

Spaendholtet fastldses med en lang split.

Bundbraedder | Beskytter bordene mod overlast.
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Arerne Arbejder v.h.a. dregangene, der kan veere faste (tolde) eller bevaegelige (svirvel).
Arerne inddeles i handtag, indre skaft, ydre skaft, halsen og bladet. Aren hviler i
aregangen pa omradet mellem indre og ydre skaft.

Tidligere var alle arer af tree, men efterhanden er brug af fiberdrer mest almindelig.
Hele og teette fiberarer flyder, men har en mindre baereevne end traedrer. Er der kommet

en rift pa fiberdren, sa der kan treenge vand ind, sa forsvinder baereevnen.

Roret Roret bestar af rorplade, jugget og, rorlinen.
Roret fastggres til bAden med beslag, eller rorpind.
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Fangliner Anvendes til fortgjning. Linerne skal veere af god kvalitet og have tilstraekkelig leengde
(min. 3 meter). en god huskeregel er, at fanglinerne skal veaere sa lange, at de kan mades
pa midten af baden.

Bund- For udtemning af vand er rummene forsynet med bundpropper.
propper

Outrigger

En outrigger er lang og smal hvilket giver mulighed for vaesentligt mere fart.

Til gengeeld betyder den smalle form, at selv den mindste fejl giver kontant afregning. Det kraever derfor
en del treening (teknik), at ro en outrigger uden at skulle holde balancen med arerne. Outriggeren bruges
primaert til motions- og konkurrenceroning. Arerne bruges til at holde balancen. Det vil sige, at &rene IKKE
kan traekkes ind eller laegges langs med baden i tilfaelde af at baden skal gennem en smal passage.

TYPISK BRUG: Outriggeren bruges bade til motions- og konkurrenceroning.
MATERIALE: Stort set alle nyere bade er bygget i komposit, mens zldre bade er bygget i tree. Bddene er

meget skregbelige pd grund af den tynde godstykkelse, som badene er bygget i.
Skroget taler ikke slag og sted m.m.

GIG

Skroget er bredere end en outrigger og er derfor nemmere at balancere, men ikke sa bred som en inrigger
og den giver derfor en god fornemmelse af balancen i baden. Gigbaden bruges meget af ungdomsroere og
i farvande der ikke er sa velegnede til outriggerroning.
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Coastal

Badtypens egenskaber og store sikkerhed til s@s, taler til roere i alle aldersklasser, der gerne vil fokusere
pa roteknik, fart og positiv spaending. Coastalbaden er forholdsvis sgstaerk og ger den derfor velegnet til
roning i store balger og steerk se@. Den opleves af mange som et godt og spaendende supplement til
inriggerroning - ved motionstraening, turroning, pa laengere ture og ferieroning - samt til konkurrence.
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