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@ SIKKERHEDSUDVALGET - OM TJEK AF REDNINGSVESTE

Fa styr pa levetider, krav og sikkerhedstjek af redningsveste

Det er nu ved at veere tiden for det arlige eftersyn af klubbens og eventuelle private
redningsmidler.

| den forbindelse sker det sikkert ofte, at man ma saette spgrgsmalstegn ved, om en vest fortsat
er sikker at bruge, eller om den skal kasseres og udskiftes med en af samme type eller noget helt
andet.

Det overordnede krav til redningsmidler er, at de skal vaere "CE” maerkede, og denne maerkning
vil normalt veere baseret pa overensstemmelse med ISO Standard 12402-X. Denne raekke
standarder har hver iszer nogle anvendelsesbegraensninger, som man ber tage i betragtning ved
valg af erstatninger. Begraensninger som alle klubbens medlemmer begr have kendskab til. For
eksempel giver en 150 N vest fuld sikkerhed ved bevidstlgshed, hvor en 100 N vest kun giver
begraenset sikkerhed.

Ovennavnte standarder er alle baseret pa, at produktet har en garanteret levetid pa mindst 10 ar
og mange leverandgrer anbefaler derfor, at man kasserer veste, der er zldre end 10 ar. Enkelte
leveranderer bruger en aldersgraense pa 12 ar.

Lovgivningsmaessigt er der dog intet til hinder for, at man fortseetter med at bruge vestene ud over
den levetid, der er garanteret af fabrikant.

Det er dog veesentligt at bemaerke, at det er ejer/bruger/ansvarlig styrmand, der i forhold til
lovgivningen er ansvarlig for at vest fortsat er sikker at anvende og fortsat har de kraevede
egenskaber, der fremgar af normen, de er konstrueret til. S3 veer opmaerksom pa, at selv ndr en
vest tilsyneladende ser fin og brugbar ud, sa kan forkert brug over tid sagtens have medfert
skader, der gor fortsat anvendelse uansvarlig.

Sa hvis der er tvivl, sa lad tvivlen komme sikkerheden til gode og kasser vesten.
Overordnet anbefales det dog at falge leveranders anbefalinger om max. levetider.

| forbindelse med sejlads er det den ansvarlige styrmand, der ultimativt treeffer afgerelse om
redningsudstyr, uanset ejerforhold, er i sikker og brugbar stand.

Hvad der erinkluderet i et arligt eftersyn, kan findes pa diverse hjemmesider fra DFfR, S@sportens
Sikkerhedsrad og publikationen ”Vzerd at vide om rednings- og svgmmeveste”.

Hertil et omfattende materiale fra diverse leverandarer. Se selv efter det, der er brug for at vide.
Det er dog vigtigt at bemaerke folgende:

For faststofveste (ikke-oppustelige redningsveste) er det nedvendigt at sikre sig, at syninger,
lukkemekanismer, gjorde, stof mm. er i orden, samt at vestens opdriftsmiddel fortsat har den
nedvendige baereevne/opdrift.
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Baereevne af opdriftsmiddel i faststofveste kontrolleres ved at pavirke vest i vand med en vaegt
der svarer til vestens opdriftsklasse 50 Newton (ca. 5 Kg.), 100 Newton (ca. 10 Kg.), 150 Newton
(ca. 15 Kg.) og 275 Newton (ca. 27,5 Kg.).

For automatiske veste er der forskellige kriterier for udskiftning af udleserelementet. For nogle
fabrikaters vedkommende er kriteriet baseret pa en fast udlgbsdato som for eksempel for Mullion
Compact 150 N og Baltic Winner Zip 150 N. For andre, som for vesten ”Secufit” og andre produkter
fra Secumar, en produktionsdato og en max. levetid.

For moderne oppustelige veste kan det vaere vanskeligt for klubben/ejer selv at vurdere, om
vestens blaere vil veere i fortsat god stand til at modsta det pludselige tryk, der opstar i forbindelse
med en udlgsning.

Stikprevekontrol har dog vist, at Baltic Winner 150 N veste af drgang 2006 fortsat er i stand til at
modsta dette tryk.

Kendskab til veste og deres funktioner

Brug vinteren til af fa en snak om klubbens og den enkeltes holdning, til brugen af redningsmidler
og forseg at na frem til en faelles forstaelse af, at det kun er den redningsvest man har pa, der i
sidste ende kan vaere med til at redde liv.

Det anbefales, at alle far lejlighed til at ifgre sig den/de typer veste, klubben anvender i vandet
under sikre forhold. Dette geelder ligeledes for private veste. Det er her vigtigt, at gvelsen foregar
sa realistisk som muligt. For eksempel er det ikke realistisk at forsgge at ifere sig en manuel
oppustelig vest i vandet, hvor man har fjernet CO2 patronen. Grunden hertil er, at forholdet
mellem vestens operationelle veegt og vestens opdriftsvolumen vil medfere, at vesten i u-
oppustet tilstand mdske vil synke. | bedste fald vil ligge lavt i vandet og veere vanskelig at se og fa
fat i, hvis der er bglger/merkt. Anvender man automatisk oppustelige veste, anbefales det
ligeledes ogsa, at man med mellemrum afprever veste under realistiske gvelser i vandet. Og ja,
det koster.

Automatiske veste skal altid baeres pd vandet, da de er umulige at tage pa i oppustet tilstand og
kan medfgre skader pa materiellet, hvis de udlgses uhensigtsmaessigt i baden.
Bemaerk ogsa kravene til kendskab til redningsveste i den seneste revision af
Langtursreglementet.

Er der behov for sparring sa kontakt sekretariatet.
De bedste hilsner med gnsket om en sikker ro-saeson 2020.

Sikkerhedsudvalget.
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